Ejecucién actividad No Fecha periodo del informe: Fecha:
22 01 de abril al 30 de abril de 2025 30 de abril del 2026

Actividad:

Realizar talleres educativos dirigido madres comunitarias, JAC, PVCA, Discapacidad y comunidad
general en el &mbito comunitario, institucional y laboral del municipio con enfansis en PAI (7), salud
sexual (4) enfermedades transmisibles con enfasisi en TB (2), habitos de vida saludable (3), IRA-
EDA(4), o segun concertacion con la Secretaria de Desarrollo Social.

Temas tratados:

VACUNACION
Poblacién objeto: Poblacién Lugar:
DOCENTES CDI Total: CDI NESCUATA
20

INFORMACION INSTITUCION EDUCATIVA
Nombre del colegio: Grado: Area:
No aplica No aplica No aplica
Nombre y profesion del ejecutor: Componente:
Norma Yadira Navarrete Enfermera jefe PIC.
Enfermera Profesional

Objetivo y propo6sito: Educar y comunicar a docentes de menores de primera infancia e infancia en
temas relacionados con el Plan Ampliado de Inmunizaciones y enfermedades inmunoprevenibles.

Marco teoérico:

Laimportancia de las vacunas en el curso escolar.
Durante los primeros afios de vida, un nifio tiene muchas mas probabilidades de enfermar ya que su
cuerpo no ha producido todavia los anticuerpos necesarios para combatir contra las infecciones
externas. Actualmente el método mas eficaz para proteger la salud de los mas pequefios frente al
contagio de enfermedades infecciosas es vacunarlos.

Las vacunas sirven, basicamente, para proteger de una enfermedad haciendo que el organismo
produzca defensas contra esa infeccidn. Los bebés, antes de nacer, reciben a través de la placenta
las defensas necesarias para protegerse de posibles infecciones en las primeras semanas de vida,
pero al poco tiempo pierden esa proteccién.

El Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI) es una accion conjunta de las naciones del mundo y
de organismos internacionales interesados en apoyar acciones tendientes a lograr coberturas
universales de vacunacion, con el fin de disminuir las tasas de mortalidad y morbilidad causadas por
las enfermedades inmunoprevenibles y con un fuerte compromiso de erradicar, eliminar y controlar
las mismas.

Para los menores de cinco afios, en Colombia, existen 11 vacunas que son proporcionadas por el
Estado gratuitamente. Solo basta con asistir al puesto de salud mas cercano para su administracion.
Condzcalas y prevenga enfermedades.

- Polio: la vacuna que previene esta enfermedad es la VOP. Esta impide la paralisis y la debilidad
muscular y en casos mas graves la muerte.

- Tuberculosis: La BCG reduce ostensiblemente la probabilidad de que las bacterias tuberculosas
sean transportadas por la circulaciéon sanguinea a los pulmones, meninges, rifiones o huesos.
- Difteria: La aplicacién de la vacuna DPT previene que la bacteria ataque el sistema respiratorio.

- Tétanos: La enfermedad se caracteriza por la aparicién de espasmos musculares en la mandibula
y el abdomen, que pueden conducir a que se produzca asfixia y muerte. Se previene su aparicion
mediante la aplicacion de la DTP. La enfermedad es culpable de 700 mil muertes en el mundo.
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Tos ferina: Al igual que la anterior, se previene mediante la aplicacion de DTP. La enfermedad se
caracteriza por la aparicién de accesos severos de tos que son seguidos de un pito persistente en el
aparato respiratorio, situacion que puede ocasionar neumonia.

- Sarampién y rubéola: la aplicacion de la vacuna Triple Viral previene que aparezcan las erupciones
cutaneas. El sarampion conlleva a que los nifios sufran de otitis, neumonia y lesiones cerebrales.
Cuando la rubéola ataca a las mujeres embarazadas puede causar malformaciones en el feto.

- Paperas: es una enfermedad comun en los nifios. Se previene mediante la aplicacion de la Triple
viral.

- Hepatitis B: Cuando el virus ataca produce fatiga excesiva y en algunos casos ictericia (coloracion
amarilla en la piel). Es mortal cuando se transforma en cirrosis. Se previene mediante la aplicacion de
la vacuna Anti HB.

- Meningitis bacteriana y neumonia: Se previene mediante la aplicacién de la vacuna HiB.
- Fiebre amarilla: su transmisién se efectia mendicante la picazon de un mosquito vector. Se
previene mediante la aplicacion de la vacuna Antiamarilica (AA).

Se dio a conocer el esquema de vacunacién de acuerdo a la edad.

Metodologia:

¢ Se dainicio a la actividad con la presentacion de la ejecutora del PIC.

¢ Se continua con la actividad con indagacion frente a conocimientos de las vacunas

¢ Luego en forma de foro se inicia el taller pedago6gico por medio de imagenes y rota folio, donde
se dio a conocer que son las enfermedades prevenibles y cual es el esquema de vacunacion
actualizado 2025.

e se realiza resolucion de preguntas y cierre del taller.

Hallazgos y conclusiones:

La vacunacioén es la mejor herramienta para prevenir algunas enfermedades infecciosas y es una de
las medidas de salud publica que mas vidas ha salvado a lo largo de la historia. Es importante que
los nifios y adolescentes reciban todas las vacunas que les correspondan segun su edad y calendario
de vacunacion.

La educacion de los docentes en temas de vacunacion es una estrategia fundamental de salud
publica, ya que las escuelas actian como centros de confianza que pueden contrarrestar la
desinformacion y fortalecer la inmunidad colectiva.

01. Convocatoria (E-mail,

etc). No aplica
02. Material Audiovisual | Na
(Diapositivas - Video,
. etc)
Material —— . .
ANexo https://drive.google.com/drive/folders/1TvBIlJol6G8KjnzGV1

03. Registro fotografico | 2CzcRXtQ5e8ilh?usp=drive link

04. Abordaje Poblacional | https://drive.google.com/drive/folders/138Y MuwtFSSaMYJa
- PDF VLYY-SJYoCweZHErX?usp=drive link

05. Otros ¢,Cual? No aplica

Norma Yadjra Navarrete
EffermeraRrofésional
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https://drive.google.com/drive/folders/1TvBllJoI6G8KjnzGV12CzcRXtQ5e8i1h?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1TvBllJoI6G8KjnzGV12CzcRXtQ5e8i1h?usp=drive_link

